
　
寒
さ
も
ひ
と
し
お
身
に
染
み
る
頃
、
皆
様
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。　
　

　
早
い
も
の
で
平
成
29
年
も
あ
と
わ
ず
か
で
終
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
近
年
、
自
然
災
害
が
毎
年

の
様
に
あ
り
、
今
年
も
7
月
の
九
州
北
部
豪
雨
で

大
き
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に

1
日
で
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
に
じ
の
森
で
は
、
3
月
に
お
庭
の
整
備

を
行
い
一
段
と
明
る
い
雰
囲
気
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
も
行
事
ご
と
に
、
ご
利
用
者
そ
し
て
地
域
の

皆
様
と
四
季
折
々
の
お
花
や
緑
で
「
自
然
の
美
し

さ
」
と
「
季
節
」
を
感
じ
な
が
ら
楽
し
く
交
流
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
皆
様
と
の
交
流

を
通
じ
て
色
々
な
事
を
学
ぶ
事
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
後
と
も
、
皆
様
の
お
力
添
え
と
ご
指
導
を
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

に
じ
の
森
施
設
長
挨
拶

川
口　
松
江

　
「
二
〇
二
五
年
問
題
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ

の
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
8
年
後
の
二
〇
二

五
年
に
は
、
国
民
の
3
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
と

な
り
、
更
に
そ
の
65
歳
以
上
の
5
人
に
1
人
が
認

知
症
に
罹
患
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。一
方
で
、

介
護
人
材
が
38
万
人
不
足
す
る
と
も
予
測
さ
れ
て

お
り
、
本
当
に
深
刻
な
問
題
で
す
。

　
こ
の
問
題
に
つ
い
て
は
、
介
護
に
携
わ
る
人
々

だ
け
で
な
く
、
社
会
全
体
で
考
え
、
対
応
で
き
る

『
社
会（
地
域
）の
力
』を
養
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
、

間
に
合
わ
な
い
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

　
私
共
も
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
の
方
々
・
事

業
所
・
公
的
機
関
と
の
連
携
を
図
り
、
そ
の
体
制

づ
く
り
の
一
員
と
し
て
、
地
域
に
密
着
し
た
活
動

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

七
樹
苑
施
設
長
挨
拶小西　

正
浩
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新人職員紹介

敬老祝賀会を行い、皆様の長寿の御祝いをさせて頂きました。
入居者様や利用者様に、長寿の秘訣をお伺いしました!!

敬老祝賀会

ち
い
さ
な
手
　

　
　
　
大
き
な
芋
に

　
　
　
　
　
　
　
誇
ら
し
げ

い
っ
て
き
ま
す

　
　
ど
こ
へ
行
く
の
よ

　
　
　
　
　
　
き
ょ
う
日
曜

秋
来
た
り

　
　
飽
き
こ
ぬ
色
に

　
　
　
　
　
　
　
山
染
め
る

「
何
か
変
？｣

　
　
二
度
見
す
る
顔

　
　
　
　
　
　
入
れ
歯
な
し

帰
り
道

　
　
ど
ん
ぐ
り
拾
い

　
　
　
　
　
　
　
楽
し
い
な

夕
焼
け
と

　
　
ル
ー
ス
の
毛
色

　
　
　
　
　
　
　
　
秋
感
じ

ダ
ン
ス
し
て

　
　
　
五
感
へ
刺
激

　
　
　
　
　
　
　
杖
た
よ
り

川
柳
・
短
歌

9/16㈯

　ケアハウスにじの森
の生活相談員となり
ました、大江隆彦と申
します。
　入居者の皆様が、に
じの森で穏やかに安

心して過ごせる様にお手伝いをさせて
いただきますので、よろしくお願い致
します。皆様からの温かいご指導を何
卒よろしくお願い申し上げます。

　8月からサービス提
供責任者となりまし
た、古賀美穂です。
　在宅介護の不安や
疑問を一緒に考え、き
め細かいサービスを

提供できるよう努めていきたいと思い
ます。どうぞよろしくお願いします。

　8月中旬から七樹苑
ケアプランセンターに
入社した、岸川です。
　七樹苑は、叶岳麓
にある静閑な地で、心
和む環境が何よりも

お気に入りです。また、地縁による“む
すび”にぬくもりを感じ、思わず笑みが
こぼれています。微力ながら、地域の
一員となり、一隅を照らせるよう尽力し
ていきます。

（
M
・
N
）

（
H
・
F
）

（
R
・
N
）

（
T
・
W
）

（
T
・
Y
）

（
M
・
H
）

（
R
・
I
）

よく食べて、しっかり寝る
ことです。これからも元気
に過ごしたいです。

特養

100歳

ケアハウス

私は、山川草木が好き
です。にじの森の環境
が長寿の秘訣です。

自由気ままに、楽しく、
好きなことをすることです。七樹苑ヘルパーステーション

97歳 85歳

デイサービスぬくもり

七樹苑デイサービス

若い頃からよく動い
ていました。毎日楽し
く過ごし、食事も好き
嫌いなく食べます。

何でも、好き嫌
いなく食べるこ
とです。

98歳

97歳



（３）

11月2日に収
穫祭を行いま

した。お天気

に恵まれ、お
芋やお魚など

、秋の食材を

おいしく頂きま
した。

早良区の紅葉八幡宮へ紅葉狩りに出かけました。木々の紅葉は始まったばかりのようでしたが、皆さん良い気分転換になったようです。

冬に向けて、受験や
進級など児童に負担

がかか

る時期となります。
季節を感じながら、

安心し

て過ごせる環境を作
りたいと思います。

10月に、パンケーキ作りを行いました。季
節の果物をトッピングして、皆さん美味し
そうに召し上がっていらっしゃいました。

「お芋さーん出ておいでー !!」
大きなサツマイモ、実りの秋に感謝
です。
　　　　　　　　　　　　　

寒さが身にしみる季節となり、イン
フルエンザやノロウイルスが流行す
る時期となります。感染予防を心が
けていきましょう。ご来苑して頂く
皆様も、マスクの着用・手指の消毒
をお願い致します。また、風邪症状
や体調の優れない方はご来苑を控え
て頂きますようにご協力をお願い致
します。

バランスの
良い食事

手洗い

不織布マスク
推奨

手洗い
うがい マスク

充分な休養

　　医務より

デイサービスぬくもり

ケアハウス にじの森 特養

七樹苑デイサービス

ななの樹キッズハウス

放課後等デイサービス だんらん

10月24日に糸島市平原遺跡へドライブに行きました。暖かな日差しの中、コスモスや遺跡を眺めながら、皆さん昔話に花が咲いていました。

実りの秋
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今
回
の
「
な
な
の
樹
」
は
い
か
が

で
し
た
で
し
ょ
う
か
？
今
回
は
、
秋

に
つ
い
て
取
り
上
げ
て
み
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
楽
し
い
秋
を
過
ご
す
事
が

で
き
ま
し
た
か
？
こ
れ
か
ら
冬
に
む

け
て
、
寒
さ
が
増
し
て
き
ま
す
。
体

調
管
理
に
は
お
気
を
付
け
下
さ
い
。

　
次
回
の
春
夏
号
も
ど
う
ぞ
お
楽
し

み
に
。

七
樹
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス・デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぬ
く
も
り
で
は
、体
験
利
用・見
学
の
方

を
随
時
お
受
け
入
れ
し
て
お
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

　
七
樹
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

☎
０
９
２
ー
８
０
７
ー
３
７
２
０

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ぬ
く
も
り

☎
０
９
２
ー
８
４
３
ー
８
３
８
０

【
慰
問・演
芸
】

・シ
ル
バ
ー
パ
ン
サ
ー
＆
オ
カ
リ
ナ
組
様

・こ
で
ま
り　
様

・メ
イ
ク
教
室　
ジ
ネ
ス　
　
様

・ギ
タ
ー
教
室　
池
田
研一　
様

・五
行
歌　
　
高
原
美
智
子　
様　
　

　
い
つ
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・慰
問
に
来
て

い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動・慰
問
に
来
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。 

　
お
問
い
合
わ
せ
先

　
☎
０
９
２
ー
８
０
７
ー
３
７
２
０

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

七
樹
苑

編集後記

　皆さん、こんにちは。大木整
形・リハビリ医院の看護・介護スタッフ

です。超高齢化の波はスタッフにも押し寄せ
ており、現在平均年齢47歳で日々の業務を頑張っ
ております（笑）。但し、気持ちは20歳代、体力は30
歳代のつもりです。
　患者様が１日も早く社会復帰できるように願い、
日々笑顔をモットーにお手伝いさせて頂いておりま
す。何かお困りの事がありましたらお気軽にお声か
け下さい。

　ケアハウスとは、60歳以上の方でご自分で生活が出来る方
（自立から要介護２程度までの方）が入居できる施設です。

　ケアハウスにじの森には現在、男性10名、女性35名が入居されています。
自然豊かな環境の中、71歳から97歳までの方々が一緒に生活をされ、様々な行事や苑内
喫茶、カラオケ等を楽しまれています。
　随時見学や体験宿泊も受け付けておりますので、どうぞお問い合わせ下さい。
 TEL：092-807-3779（大江・北川）

　大木整形・リ
ハビリ

医院

　ケアハウス
 にじ

の森

看護・介護部門

大木整形・リハビリ医院
〒814-0013 福岡市早良区藤崎1丁目21-19
TEL 092-843-1715 http://ohki-clinic.jp


